
Oœwiadczenie z³o¿one
przez senatora Krzysztofa Kwiatkowskiego

na 33. posiedzeniu Senatu
w dniu 14 maja 2009 r.

Oœwiadczenie skierowane do prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia Jacka Paszkiewicza

Do niedawna, aby udaæ siê na rehabilitacjê, wystarczy³o skierowanie wystawione przez lekarza ro-
dzinnego. Dany pacjent uczêszcza³ na zabiegi rehabilitacyjne na podstawie jednego skierowania. Obec-
nie NFZ wprowadzi³ nowe przepisy i zamiast zabiegów przeprowadzanych do skutku jedno skierowanie
obejmuje dziesiêciodniowy cykl zabiegów lub w przypadku chorób przewlek³ych – piêtnaœcie dni terapii.
Stwarza to ogromne problemy szczególnie dla osób maj¹cych k³opoty z poruszaniem siê oraz potrzebu-
j¹cym d³ugotrwa³ej, niekiedy kilkunastomiesiêcznej, rehabilitacji. W ich przypadku, oprócz wizyt u le-
karzy specjalistów, konieczne s¹ te¿ dodatkowe wizyty u lekarzy rodzinnych, aby mogli dalej uczêszczaæ
na zabiegi rehabilitacyjne. Dla takich osób wizyta u lekarza wi¹¿e siê czêsto z bardzo du¿ym wysi³kiem,
chocia¿by z powodu licznych barier architektonicznych. Problem dotyczy te¿ jeszcze jednej grupy pa-
cjentów – ludzi choruj¹cych na nieuleczalne choroby, którzy musz¹ uczestniczyæ w rehabilitacji, aby
ich stan nie ulega³ pogorszeniu. Przyk³adem mog¹ byæ dzieci z pora¿eniem mózgowym lub osoby chore
na zanik miêœni – chorobê Recklinghausena. W ich przypadku wizyty u lekarzy rodzinnych w celu otrzy-
mania nowego skierowania na zabiegi rehabilitacyjne s¹ zwyk³¹ formalnoœci¹, poniewa¿ sta³a rehabili-
tacja jest konieczna, ale s¹ te¿ ogromnym k³opotem.

Zwracam siê do Pana Prezesa z proœb¹ o rozwa¿enie mo¿liwoœci przywrócenia starych przepisów
w kwestii skierowañ na zabiegi rehabilitacyjne.
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